
Speisefolge 
Biblisches Essen in sechs Gängen 

Gemeindesaal Neuhütten, am 08.03.2015 
 

1. Gang 

Ruth´s Gerstensuppe 

einfache Suppe aus Gersten, Suppengemüse, Gemüsebrühe 

 

2. Gang 

Salat Eschkol 

raffinierter Salat mit Acocado, Trauben, Granatapfel, Feigen, Zitrone und Honig 

 

3. Gang 

Esau´s Linsengericht 

Gemüsegericht aus roten Linsen, Gemüsen und reichhaltig gewürzt 

 

4. Gang 

Lammragout Jericho 

zartes Lammragout mit Aprikosen und Kichererbsen 

 

5. Gang 

Rindfleischtopf Pharao 

Ragout aus Rindfleisch mit Bohnen, Paprika, Aubergine, Sellerie und Lauch 

 

6. Gang 

Grießspeise Paradies 

Grießdessert mit einem Kompott aus Feigen, Datteln, Aprikosen und Grenadine 

 

dazu reichen wir: 

Humus (Kichererbsenpaste) 
Joghurt-Tahin-Sauce (Joghurt-Sesam-Dill-Sauce) 

Saras Fladenbrot 
Oliven 

eingelegter Schafskäse 
gefüllte Weinblätter 


